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Abaixo, conhec¢a as competéncias a serem trabalhadas e desenvolvidas junto as criancas e seus cuidadores, a fim de alcancar os objetivos do SCFV O a 6 anos. Elas estdo organizadas
pelos Eixos e detalhadas em objetivos especificos sobre o que as criancas e os seus cuidadores terdo oportunidade de desenvolver nos encontros do SCFV desta faixa etaria.
||| AUTOCONHECIMENTO | AUTOESTIMA | AUTONOMIA | AUTOPROJEGAO | AUTODETERMINAGAO | AUTOCONTROLE | APRENDER COM | gpiNcaAR AUTORESPONSABILIDADE | RESILIENCIA PENSAMENTO
EXPERIENCIA CRITICO
B 2 « aprender sobre « aprender a « aprender « ter uma ideia/ « aprender que tenho * perceber o que « aprender com * conseguir « aprender que sou « aprender a néo * questionar
= quem eu sou e me gostar, antes a formar percepgao capacidade sinto e aprender os acertos e os brincar responsavel pelas minhas desistir facilmente e refletir sobre
ﬁ aceitar de tudo, de mim | opinido e positiva sobre e poténcia para a lidar com as erros livremente atitudes, escolhas e e persistir com mim mesmo
/@) > EEREEST mesmo e me defendé-la mim mesmo realizar meus projetos emoc¢des com o A GUESEY « conseguir acoes; alegria e e sobre as
compreender e Zeeﬂéﬁ:r;g:étoso « ter coragem e sonhos serenidade emseEE brincar de + aprender areconhecer p05|t|V|dar.je \S/Iis/ueanccci)gspg‘riae
reconhecer o que eu e acreditar em « ter motivagéo * pensar antes de pelas minhas forma guiada meus limites para nao * conseguir . entender
EU sinto, o que eu penso * conseguir mim e no outro para me engajar agir e ndo escolhas « ser criativo deixar que eles sejam enfrentar situacoes melhor o
e quais séo minhas valorizar minha também nas atividades e acbes descontar nos . i ultrapassados adversas e mundo
COMIGO atitudes e reacdes trajetoria de « identificar meus de que participo outros minhas : COI.”SQQU“' « valorizar as « aprender que sou desafiadoras
MESMO em determinadas vida, " " pontos fortes e frustraces zgaslgaiséncias diferentes responsavel por cuidados g;%séiri\ézrgéodae w
situagdes reconhecendo 5 experiéncias iai i
© japriblivast frac!uezas . de minhas e e essenciais comigo mesmo tuEeEr
superados e os « criar um projeto atitudes brincar, * conseguir
que ha para de vida para mim incluindo a de encontrar solucdes
superar mesmo - metas, geragoes -
alvos, objetivos a anteriores p?g%gﬁ?aa;los @
serem alcangados P

EIXOS

CUIDADO SOBRE O
DESENVOLVIMENTO
FiSICO, COGNITIVO,
AFETIVO E SOCIAL

AVALIACAO E _
INTERPRETAGAO DOS
COMPORTAMENTOS

RECONHECIMENTO
E RESPEITO AOS RITMOS

COMUNICAGCAO AFETIVA

DEFINICAO DE LIMITES

ESTABELECIMENTO DE ROTINAS
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EVU
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MIM
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* conseguir expressar
afeto e oferecer
apoio, seguranca
espontaneamente

« conseguir dar/
receber atengdo e
sentir-se importante

COMUNICACAO

* conquistar a confianca
do outro

« aprender a reconhecer
os limites fisicos

* aprender a reconhecer
os limites emocionais

EMPATIA

* aprender a reconhecer o
préprio ritmo na
aprendizagem da
experiéncia de ser
cuidador(a) de bebés e
criangas

« aprender a reconhecer que
o bebé e a crianca tém
ritmos especiais que pedem
cuidados diferenciados

COOPERAGAO

« conseguir realizar atos e gestos
que expressem cuidado e
afetividade espontaneamente

* aprender a ser positivo,
elogiando as pequenas conquistas
das criangas espontaneamente

« conseguir interagir verbalmente
com os bebés e

as criangas durante as atividades
realizadas com eles

SOCIABILIDADE

« conseguir definir as regras e os valores da familia e
compreender as consequencias de quebra-los

« conseguir reconhecer e valorizar o bebe e a crianca
quando realizam o comportamento esperado

* manter-se firme e coerente na repreensao
« aprender a administrar "ndos" e lidar com a

frustracdo

« estabelecer regras simples e diretas e explicar as

razdes de elas existirem

RESOLUCAO DE CONFLITOS

RESPEITO

* propor e estabelecer uma rotina clara e
consistente nas atividades da crianca

« determinar tarefas e planejar o que,
como e quando cada um pode realiza-las

DIREITOS E DEVERES
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COMA
CIDADE

COM OS
OUTROS

« aprender a expressar
meus pensamentos com
clareza para que o
outro os compreenda

+ aprender a expressar
0 que eu sinto e como
me sinto em relagao aos
outros e as situacdes
que vivo

« aprender a conversar
com o outro de forma
positiva, afetiva e gentil

PERTENCIMENTO

« conseguir demonstrar
interesse pelo outro e me
colocar em seu lugar

« tentar entender o
que o outro sente, pensa,
diz e faz sem julga-lo

« tentar ser propositivo,
positivo e solidario na
relacdo com os outros,
considerando as
circuntancias

« conseguir realizar tarefas

em grupo

« conseguir compartilhar objetos e
producdes minhas

« conseguir oferecer ajuda e apoio e
saber receber também, ampliando
minha rede de apoio

* conseguir encontrar solugbes para
conflitos coletivos

* conseguir pensar junto com o
grupo e construir coletivamente

APROPRIACAO

* conseguir criar e manter
relagdes de amizade

. conseguir conversar com
qualidade

* conseguir conviver

harmonicamentecom pessoas

e grupos diferentes

« conseguir desenvolver novas

relagdes sociais

* conseguir expressar meu ponto
de vista de forma pacifica e
dialogada, escutando o ponto de
vista do outro também

« conseguir identificar
oportunidades criativas de
mudanca e crescimento pessoal
quando vivencio um conflito

PARTICIPAGAO ATIVA

« aprender a reconhecer a
importancia do outro em
minha vida como fonte de
apoio, partilha e aprendizado

« aprender a respeitar e
admirar a diferen¢a do outro

« aprender a reconhecer o
espaco (fisico e emocional)
do outro e respeita-lo

VIVER EM REDES

« aprender que tenho
direitos, quais séo e que
0s outros também tém

« aprender que tenho
responsabilidades comigo
e com os outros

« conseguir sentir que faco parte (de uma familia,
de um servi¢co, de uma comunidade, de um

territdrio...)

« conseguir sentir que contribuo e faco a diferenca
Nnos espagos em que ajo e interajo

« conseguir identificar minha vinculagdo com um
grupo étnico-racial e com suas tradi¢coes

+ conseguir identificar os meus grupos por
afinidade de interesses e aptiddes

« conseguir reconhecer e preservar o
que é bem comum - meu e dos outros

e habilidades

« conseguir participar, tomar iniciativa e ser
proativo espontaneamente

« conseguir identificar os espagos em que
posso contribuir com os meus conhecimentos

« conseguir criar e identificar oportunidades
de intervencdo e construgdo para a melhoria
de minha qualidade de vida

+ conhecer melhor minhas relagées com
as pessoas, com o territério e com as

instituicoes




