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Encontro Nacional

de Acolhimento Familiar

GUIA DE ACOLHIMENTO FAMILIAR

Chegadas e partidas: e (O Caderno 6 trata dos processos de chegadas e partidas que
SIALARIANGO A8 STRNNICHSS fazem parte do SFA, delineando a importancia de que
possam ser vivenciados como transi¢oes suaves, a partir de
experiéncias positivas de vinculagao e afeto.
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Acordei com frio. Ei! Meu pijama esta curto, sera que eu cresci? N&o, este ndo é o meu
pijama! A minha cama ficava encostada na parede, para onde foi a parede? Cadé os meus
chinelos? O que estes estranhos estdo fazendo no meu quarto? Para onde foram Maria,
Ana e Pedro? Sera que eles foram seqliestrados? Sera que eu fui segliestrado? Devo
estar tendo um pesadelo. Sai do quarto, fui & cozinha beber agua... onde esta a cozinha?
Foi quando eu ouvi:

-  Eil A cozinha é do outro lado!

- Mas antes ficava aqui.

- E, antes..., mas agora esta é a sua casa, esta é sua familia, estes sdo seus pijamas.

(Mazorra e Tinoco, 2001a).
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O ACOLHIMENTO COMO LUGAR TRANSITORIO

Todo o acolhimento € provisério, em qualquer modalidade
de

consequentemente a separacao também o é!

acolhimento, seja familiar ou institucional, e

Diferenca entre ruptura e separacdo

A separacdo deve sempre ser trabalhada de forma
respeitosa e gradual.

Transicao € processo, precisa de metodologia e
planejamento.
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AS TRANSICOES NO SFA

O momento de chegada e adaptacao da crianca e/ou
adolescente a familia acolhedora.

« O processo de elaboracdo da separacdo da familia de
origem (luto)

« O processo de reintegracdo a sua familia
« Aintegracao em uma familia por ado¢ao
« Saida pela maioridade

« Transferéncias de familias e servicos

« Mudancas de profissionais
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O MOMENTO DA CHEGADA

Preparar o local - ambiente acolhedor.

A equipe técnica deve explicar ao bebé, crianca e/ou adolescente
sobre o local e por que ele esta |3, escutando suas possiveis duvidas
com uma postura muito acolhedora e afetiva.

Informacdes sobre a familia acolhedora.

Falas verdadeiras, linguagem simples e objetiva.

Equipe faz o acolhimento, de preferencia na sede, antes da chegada
da FA.

O primeiro encontro com a familia acolhedora e o primeiro contato )
com o lugar em que acontecerd o acolhimento é bastante
significativo, devendo ser acompanhado pela equipe técnica. =\

A importancia dos objetos pessoais
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Chegar no acolhimento é
chegar em um  pais
desconhecido, para o qual

ndo queriamos viajar. Outro
idioma, costumes, habitos,
cheiros, comidas.
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A ADAPTACAO NA CASA DA FA

« Entender com empatia e sensibilidade o momento da
criancga - luto.

« A chegada ndo deve ser marcada por muitos
guestionamentos sobre a situacdo que gerou O
acolhimento, a menos que a crianca e/ou adolescente
traga essas informacdes.

« Mostrar a casa, falar sobre a rotina da familia e demonstre
gue ha um espaco para ela e/ou ele.

« Visitas técnicas mais frequentes.
« Cuidar das idealizacdes da FA! |deal de um primeiro

encontro afetivo, alegre, carinhoso e marcado por
sentimentos como gratidao, e amor

MINISTERI DA
CIDADAMIA
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A SAIDA COMO PROCESSO

« Conversas frequentes com a
crianca/adolescente.

«  Acompanhamento da FA - apoio
emocional e orienta¢Bes para as
conversas.

» Participagdo da crianca/adolescente em
Seu processo.

« Album de histéria de vida e outras
estratégias
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TRABALHANDO A SAIDA

Reintegracao familiar - familia de origem ou
extensa;

— Adoc¢ado - nacional ou internacional;

— Maioridade - 18 anos ou,
excepcionalmente, aos
21 anos.

Ao contrario da chegada ao SFA, momento
marcado pela urgéncia e necessidade de
atuacdo estatal para a protecao da crianca e do
adolescente, a saida pode (e devel) ser
planejadal
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TRABALHANDO A SAIDA

« Importancia da comunicacdo entre equipe do Judiciario,
equipe técnica do SFA, familia acolhedora e crianca e/ou
adolescente.

« Reconhecer a crianca, adolescente enquanto parte
principal de seus processos.

« Momento complexo cheio de sentimentos contraditorios.

« Nao ha tempo determinado. Respeitar o tempo da
crianca/adolescente.

« Contato com a familia acolhedora apds o encerramento da
medida protetiva.

« Nao ha substituicdo ou competicdo entre uma vinculagao e
outra.
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TRABALHANDO A SAIDA

» Processo gradual, que possibilite a crianca e/
ou adolescente vivenciar pouco a pouco as mudancas
cotidianas.

« Participacdo na rotina de cuidados e espacos de
convivéncia da crianca e adolescente.

* Todos precisam se despedir!
* Objetos pessoais.
 Album e registros.

* Importancia dos rituais.




E possivel se desapegar?

Viima, seu esposo Carlos e sua filha Verdnica sio
uma familia acolhedora. Eles |4 passaram por cinco
acolhimentos. Trés duraram entre dois meses e
um ano; um durou menos de um més; e um durou
malis de um ano. A equipe técnica do SFA, no qual
a famlilia esta referenclada, pediu que falassem um

pouco sobre o processo de despedida das criangas
e 0s sentimentos envolvidos:

“Como desapegar das criancas quando elas véo

voitar para a famlilia de origem ou ir para uma
familia por adogao? Nossa, eu sabla que era dificil,
mas nao imaginava que seria tanto, porque a gente
se apega e a gente ama as criangas que estdo aqul
conosco. Por isso, sentimos falta. Mas, mesmo
assim, o0 mais importante é a consciéncia tranquila
de termos cuidado e amado essas criancas

no momento de suas vidas em que elas mails
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precisavam e isso desperta em nés a capacidade de
um amor malis forte, porque é o amor nio egoista.
Sabemos que vamos cuidar da crianca, mas ela ndo
¢ nossa, ndo é nossa posse. Culdamos como se fosse
nossa, mas ela ndo é. Fica entio o sentimento de
saber que quando ela mais precisou estavamos aquil
para a amé-la e para cuidar. Eu continuo fazendo
esse trabalho porque eu sel da importancia desse
afeto na formacio de uma crianga, de um jovem..
De todos nés. E como um tijolo que ests sendo
fabricado. Ele ainda esta mole e a maneira que

vocé moida, como vocé investe, faz a diferenca. Se
vocé colocar muito amor, faremos a diferenca em
cidadaos que trardo grandes vitdrias para nossa
socledade. Por isso o choro e a dor da separagao
fazem parte, mas s30 0 menos importante quando
voce pensa em apolar, cuidar e acolher”.







