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TRABALHO SOCIAL COM FAMILIAS
E TERRITORIOS NO PAIF

Trilha para prevencao da violencia domestica
e familiar contra as mulheres
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DO LADO DO POVO BRASILEIRO

FAMILIA E COMBATE A FOME



» Feminicidio

- Agressoes fisicas

+ Estupro marital

- Ameacas explicitas

- Humilhacoes publicas

Violencia direta

» Normas sociais machistas ("em briga de mari-

‘ .
o do e mulher nao se mete a colher’)
Violéncia cultural/ . . . _y
simboli  Ditados e piadas que inferiorizam mulheres
- Esteriotipos sobre masculinidade ("homem de
verdade controla sua mulher’)

- Patriarcado e heranca historica de desigual-
dade de género

+ Desigualdade econdmica e dependéencia fi-
nanceira

+ Racismo e interseccionalidade que agravam a
vulnerabilidade das mulheres

Violéncia estrutural
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Feminicidio

IVEL INICIAL

Primeiros sinais de violéncia

Fazer piadas ou comentarios ofepsgl® -obre aparéncia, jeito de ser ou modo
de vestir

= mernalcularizar a parceira

Humilhar em puklico

Chantagear emocional ou financeiraments

lgnorar ou dar "gelo™ “greve de siléncio”

Culpar a mulher exclusivamente pelas brigas

Controlar amizades, roupas, maguiagen ou redes sociais

Vigiar, perseguir ou difamar

Mentir, enganar ou manipular, levando a mulher duvidar da propria percepcao
da realidades

Fotografar ou gravar vigdegaiabizese oo Dic 0

NIVEL INTERMEDIARIO
Violéncia ja evidente
Intimidar ou ameacar verbalmenis
e =L A TR T = IPILILAM Uma agressao fisica
Demonstrar ciumes excessivos de forma recorrente
Invadir a privacidade, mexendo no celular, nas redes sociais, nos documentos
Isolar a mulher da familia ocu de amigos
Humilhar de forma reiterada em pablico
Socar paredes ou destruir ohjetos & mdveis para amedrontar
Destruir ou reter bens pessoais: dinheiro, cartao de crédito, fotos, celular,
documentos.
Expor videos ou fotos intimas, a fim de hurmilhar a mulher
Controlar atividades, rotinas e decisses do cotidiano
Empurrar, sacudir, beliscacadas tams - utes
Forcar o ptc nomidade nao descjddas

L
NIVEL GRAVE
Risco de vida
pen s Sl e OIcamentos ou itens basicos para sobrevivéncia
Expulsar de casa no meio da noite, sem celular, dinheiro ou roupas adequadas
Ameacar de morte com ou sem o uso de armas
Espancar, estrangular, queimar ou cortar
Praticar tortura, desfigurar ou mutilar
Forcar a pratica de atos sexuais que causam desconforto ou repulsa
Forgar relagdes sexuais contra a vontade da mulher
Forcar relacao sexuais envolvendo outras pessoas
Impedir o uso de meétodos contraceptivos ou forcar aborto
Ameacar ou ferir filhos, familiares ou animais de estimacao
Confinar ou manter em carcere privado
Cometer feminicidio




Prevencao de Incidéncia:
Impedir a ocorrencia da violencia
domestica contra as mulheres
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Prevencao de Agravo:

minimizar os danos provocados

pela violencia domestica contra
as mulheres jJa consumada

Prevencao de Reincidéncia:
identificar precocemente sinais de violencia do-
mestica contra as mulheres, a fim de interromper
seu agravamento e evitar que se repita
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INTERSECCIONALIDAD

Diferentes marcadores sociais se cruzam 225
e produzem desigualdades diferentes.

MARCADORES SOCIAIS
A EXPERIENCIA DE

Racismo estrutural,
discriminacio, violéncia

licial, falta de
@ GENERO CADA PESSOA DEPENDE ~ — o]
presentatividade.
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CLASSE SOCIAL |
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Wﬂﬂlﬂlﬁhmj .

>

Esteredtipos, desigualdade

salarial, violéncia de género,
sobrecarga do trabalho
de cuidado,

LGETfobia, invisibilidade,
violéncia, negagdo de direitos,
dificuldade de acesso a
politicas publicas.

MAOD E APENAS UMA SOMA.
E a intersecio que aumenta as desigualdades.

GENERD

Pobreza, falta de acesso
a direitos, educacao

precaria, moradia
inadequada, exploracao CLASSE
no trabalho, SOCIAL




Conhecer

Se preparar




> REDE DE PROTECAO AS MULHERES -

Servigos especializados e nao especializados que acolhem,
protegem e garantem direitos.

i ) i oy ~
| ORGANISMOS DE ]

POLITICAS PARA ' ASSISTENCIA SEGURANCA .

AS MULHERES \ ) SOCIAL PUBLICA JUSTIGA @ SAUDE

(OPMs)
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SERVICOS NAOD ESPECIALIZADOS

Centro de Referéncia Especializado
em Assisténcia Social (CREAS) f
Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CRAS)

Casa Abrigo / Casa de Acolhimento
Provisorio (Casas de Passagem)

Delegacia Especializada em Atendimento
a Mulher (DEAM) / Nucleo Especializado
de Atendimento a Mulher em Delegacia Civil

Policia Militar £ Policia Civil -
Delegacias / Policia Federal /
Orgéo de Medicina Legal (IML) /
Bombeiros

Mucleo especializado no Ministério Pablico /
Promotorias Especializadas / Nucleo
especializado na Defensoria Publica /
Juizado / Vara especializado

Juizado Ciwvil / Criminal / Promotoria
Publica / Defensoria Publica /
Posto Avancado de Atendimento
aos Migrantes

Servico de Saude Especializado Hospital / Programa Sadde da Familia /
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it ) ARTICULACAO E TRABALHO EM REDE ~.‘ Mo e J
o Compartiamants Fuosintegrades /> Musgioconuntapara | | COMO FUNCIONA A REDE |
de informagdes & encaminhamentos garantir protecio,
aiE o S qualificadoe P, s i ) # ot procura siuds em um ponto i rece.

de forma integrada,

| @ Ela recebe o apoio necessario em cada
f : O 6 y etapa do seu percurso.
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A ROTA CRITICA

O caminho entre a violéncia e a protecao

Cada mulher percorre sua propria rota.
Em cada encontro, uma decisao.

Em cada resposta, um passo a frente
ou um risco de voltar atras.

| DESISTENCIAS: quando a mulher |

. pode parar de buscar ajuda e :

i wvoltar ao cicle da violéncia.

@ Por meds ou Inseguranga S

S

S

N

PROCURAR SERVICOS
E INSTITUIGGES

9 Busca sendimento na reds

socicasssiencial, de saode,

BUSCAR APOID seguranga publica ou em
INICIAL aubros equipamentos,

Procura agoio om pessoas
priximas: familiares,

SER ATENDIDA
E ACOLHIDA

Encontre com profissionas

& servicos que podem
proteger, arientar e
fortalecer.

A

o RUPTURA E
: RECOMECD

A

Fartalecimento da autonamia,

i @ Fnrjul_.g?nent-:- ou : amigas, wizinhas,
E descrédito : 9 liderancas comunitdrias. & :r_-gu.rd-an;ue:m['rm:;in
| D), Fii S v ? RECONHECER L . i R
demora ou revitimizacio : E DECIDIR P
@ Par pressio, ameacas A mulhes regonbace
i oy dependéncia : a violéncia & decide - S @ S
Meremeeeresseseeese s e o ACESSAR DIREITOS @
@ E PROTECOES
= ' @ Medidas protetivas, : Pode desistir aqui:
. B ST acompamhamento junidico, ‘ medo de recomecar, |
o _wm_'EHEI'I!' . ‘ | Pode desistir aqui: i i e G . pressio do agressor, |
: itll-l-ll.'-ﬂt.i dT'ul-ullm:li h L] | atendimento ruim, Pods d“!'ﬂ:' I inclusio em servicos i falta de rede ou
pme F"m_ﬁg'u_" ¢ revitimizagso, Hud’?_"’“"‘f‘ * baneficlos. | recursos.
exual, l"’l"’""""""""“"l | julgamento ou . ﬂl'Plh'hﬂ'.'-_lﬂ T R T W UL i e
Maaiba. ' falta de acolhimento. | e
¥ |I|..I "‘.. Pode desislir aqui: = 0000 teessssssssssssssaas i 1 cumpridas,
; W .. s e R R N : 9
F"-'.-I r f"; £ ou desestimaula.
E Pode desistir s
- ; dermaora, burocracia,
i alta de informacio ou
'E e e s e A rota ndo € linear. A mulher pode avancar, voltar, parar @ rECOMEGar. - -- - - - - —— — .. } | descrenca na justica.
B FATORES QUE INFLUENCIAM A ROTA 18 )
@ UMA ROTA QUE DEVE SERGROTETIV
FATORES PESSOAIS m FATORES SOCIAIS E CULTURAIS -, FATORES INSTITUCIONAIS FATORES ESTRUTURAIS . _ : _
autoestima, medos, vy | machisme, desigualdedes, 1l qualidade dos senvigos, pobreza, dependén a A ribche che qaics & o Sricod pricEEaRn Cheninhar
sxperincias anteriores, %/  normas culturais, integragio da rede, sconfmica, maradia, luntos para que nenhuma mulher precise
o 7 salete ermacinnal, estigma, racismao. recursas disponiveis educagio, iransporie. enfrentar esse caminha sozinha.
( ; \ AN A




Brasil: Taxa de homicidios registrados de mulheres por 100 mil habitantes dentro e fora das residencias (2014 a 2024)
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Fornte: BGE - Pesquisa Nacional por Amastira de Domiolios Conbinua (PRADC) & M3SVSACGIAE - Sistema de Informagdes sobire Mortalidade - 5IML. Elaboracan; Diestiipea e Fa59.

Mota: O ndmeso de omioadios de mulheres iod oblido pela soma das seguintes CI0s 10 X853-¥09 & ¥35 - Y30, ou seja, obilos Causados par ajressan, inbenenad iegal & operadoes

de guerd. O bcal de oloiméncia foi oblida a partir do tesceind digita da Causa base di ohito,
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e 1456 fem em 2024 = 4 fem/dia =
1fem/6h

e Em 2024, 64% das violéncias nao letais
contra mulheres atendidas pelos
servicos de salde ocorreram no

ambiente familiar.

e Nos casos de agressao, quase 8 em cada
10 episédios  (79,9%) aconteceram
dentro da propria casa da vitima.

e As mulheres negras sao as mais afetadas
pela  violéncia  doméstica:  elas
representam 58,6% das MSV e
enfrentam uma taxa de homicidios
66,7% maior do que a observada entre

mulheres ndo negras.

Atlas da Violéncia 2026
Ipea (Instituto de Pesquisa Econédmica Aplicada)
e FBSP (Férum Brasileiro de Seguranca Publica)



Prevenir € esperancar

Prevenir nao é "esperar”
Esperancar é Ato de Acao
Prevenir é Transformar o Territoério

Esperancar € um Convite a Mobilizacao
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	a vida começa, quando a violência termina  Maria da Penha

